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113運動數據應用實證推動徵案 

【相關名詞定義說明】 

 

 數據格式定義：需符合欄位規範內容，如所欲串接數據不在欄位規範內，依計畫「運

動數據領域專家」決定是否納入為欄位規範內。 

 一筆數據定義：一筆資料需符合數據欄位規範訂定之包含數據類型、數據基本資料及

量測項目三部分內容，一個 Row為一筆數據。 

 

 
 

 API串接需求：需透過平台提供之 API進行數據串接，平台提供有 open API的串接方

式。 

 資料定義：包含個資之資料，由廠商自行維護保管。 

 數據定義：合法蒐集、處理後無關個資，可供利用之資料，為數據。每筆數據如何與

資料之間連接，由廠商自行準備對照表。平台方僅接受數據。 

 數據類別範例 

( 1 ) 運動： 

例如，步數、心率、運動時間、步行速度、騎行速度、跑步軌跡、呼吸率、消耗

卡路里…等。 

( 2 ) 體適能： 

例如，肌耐力、平衡感、心肺耐力、骨密度、柔軟度…等。 

( 3 ) 生理： 

例如，血氧、BMI、體脂、肌肉量、水分、內臟指數、骨礦質、體型、身體年

齡、壓力檢測、睡眠監測、基礎代謝…等 

 有關平台可用之數據內容與數據格式規範請先參閱：運動數據公益平台官方網站

https://sdx.data-sports.tw/ 

 蒐集到的數據之正確性與真實性由資策會驗證認定，必要時廠商須配合提出說明及

證明 
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